
S’INSCRIRE A PARCOURSUP

https://www.youtube.com/watch?v=
QNXwfhbE6sE

https://www.youtube.com/watch?v=QNXwfhbE6sE
https://www.youtube.com/watch?v=QNXwfhbE6sE


S’inscrire sur Parcoursup 

• >Une adresse mail valide et consultée régulièrement : pour échanger et recevoir les informations sur
votre dossier

• >L’INE (identifiant national élève) : sur les bulletins scolaires ou le relevé de notes des épreuves anticipées
du baccalauréat.

• À noter pour les lycées français à l’étranger : l’établissement fournit l’identifiant à utiliser pour créer son
dossier.
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À partir du 17 janvier 2024

Important : renseignez un numéro de portable pour recevoir les alertes envoyées par la plateforme

Conseil aux parents ou tuteurs légaux : renseigner votre email et numéro de portable dans le dossier de
votre enfant pour recevoir messages et alertes Parcoursup. Vous pourrez également recevoir des formations
qui organisent des épreuves écrites/orales le rappel des échéances.



UTILISER LE MOTEUR DE 
RECHERCHE PARCOURSUP



Je tape le nom et le lieu d’une formation



J’en sélectionne 1



Je  sélectionne « voir la formation »  En haut nj’ai des 
rubriques:



Ces rubriques sont:

-découvrir la formation
-critères d’analyse des candidatures
-modalités des candidatures
-chiffres clés
-débouchés
-contacter l’établissement



Je  sélectionne « voir la formation »  1: ici bordeaux 
Montaigne et je vois ( notamment le coût)



Je clique sur « comprendre les critères d’analyse des 
candidatures » et je peux voir les attendus 

Les attendus nationaux
(…)
Plus spécifiquement, il est attendu des candidats en licence Mention HISTOIRE :

* Savoir mobiliser des compétences en matière d’expression écrite et orale afin de 
pouvoir argumenter un raisonnement
Cette mention suppose en effet des qualités dans la compréhension fine de textes de 
toute nature et de solides capacités d’expression, à l’écrit comme à l’oral, afin de pouvoir 
analyser, argumenter, construire un raisonnement, synthétiser, produire et traiter des 
contenus diversifiés.

* Disposer d’un bon niveau dans au moins une langue étrangère (niveau B)
Cette mention comporte en effet obligatoirement des enseignements de langues vivantes. 
La maîtrise d’au moins une langue au niveau baccalauréat est donc indispensable.

* Etre intéressé par la démarche scientifique
Cette mention suppose la capacité à comprendre et produire des raisonnements logiques 
et argumentés à partir de données et de concepts issus de différentes disciplines ( …)



Je clique sur « comprendre les critères d’analyse des 
candidatures » et je peux voir les attendus 

* Faire preuve de curiosité intellectuelle et plus particulièrement pour les sciences 
humaines
La licence Histoire a pour objet en effet l'étude et la compréhension du phénomène 
humain, dans toute sa richesse, sa temporalité, sa spatialité, sa diversité et sa complexité.

* Pouvoir travailler de façon autonome et organiser son travail
Cet attendu marque l’importance, pour la formation, de la capacité du candidat à 
travailler de façon autonome. Comme beaucoup de formations universitaires, la formation 
en licence d’histoire laisse en effet une place substantielle à l’organisation et au travail 
personnel.

* Avoir un intérêt pour la recherche documentaire
La formation en histoire requiert en effet l’analyse combinée de nombreuses sources 
historiques qu’il faut pouvoir comprendre et mettre en perspective.

* Avoir un intérêt pour les questions historiques, politiques, économiques et sociales
L’intérêt pour l’histoire est bien évidemment essentiel. Mais l’histoire ne peut cependant 
être étudiée indépendamment des réalités politiques, économiques et sociales.

.



Ils sont essentiel à connaître pour faire les vœux motivés

.



RUBRIQUE VŒUX MOTIVES



Il faut vraiment soigner cette partie car pour les
formations sélectives,  elle sera lue attentivement et peut 

faire la différence

Je dois y expliquer ma motivation pour rejoindre un établissement: 
pour cela
-j’explique mon projet d’étude à moyen ou long terme

-Je montre mes qualités: ELLES DOIVENT REPRENDRE LES 
ATTENDUS et montrer que je serai un étudiant « idéal » pour la 
formation

Je dois « me vendre »

INUTILE DE VANTER LES QUALITES DE L’ETABLISSEMENT: LES 
RECRUTEURS LES CONNAISSENT !

Pas de formule de politesse, ce n’est pas une lettre de motivation



EXEMPLE: Si je postule en licence d’histoire, je dois 
tenir compte des attendus suivants:

Savoir mobiliser des compétences en matière d’expression écrite et orale

Des capacités d’expression, à l’écrit comme à l’oral

Disposer d’un bon niveau dans au moins une langue étrangère (niveau B)

Etre intéressé par la démarche scientifique: avoir la capacité à comprendre et 
produire des raisonnements logiques 

Faire preuve de curiosité intellectuelle

Pouvoir travailler de façon autonome

Avoir un intérêt pour la recherche documentaire

Avoir un intérêt pour les questions historiques, politiques, économiques et 
sociales



CELA PEUT SE TRADUIRE AINSI:

En terminale générale, spécialités géopolitique et anglais, je souhaite intégrer 
l’UPPA en Licence d’histoire à la rentrée prochaine.

Passionné d’histoire depuis mon enfance, doté d’une grande curiosité d’esprit, 
j’aime faire des recherches dans ce domaine en lisant beaucoup sur une grande 
variété de sujets historiques, tant pour mes cours que pour mon intérêt 
personnel.
J’envisage une carrière dans l’enseignement 

Je suis aussi passionné d'actualités et lis la presse régulièrement, même en 
anglais,  où j’ai un bon niveau tant à l’oral qu’à l’écrit. C’est pour moi le moyen de 
comprendre le monde actuel et ses problématiques.

Je pratique une activité sportive trois fois par semaine: cela m’a donné le sens de 
l’effort mais aussi appris le travail en équipe.

Autonome dans mon travail, je sais m’organiser et je saurai satisfaire pleinement 
aux exigences de votre formation. 



Je clique sur « accéder aux chiffres clés  de la formation» 
et je peux voir notamment



Pour une filière sélective je fais de même 



J’en sélectionne 1

66% de candidats ont reçus 
une réponse positive



Je  sélectionne « voir la formation »  1: ici Louis Barthou 
puis je clique sur Je clique sur « comprendre les critères 
d’analyse des candidatures » je vois 



Plus bas, je vois aussi



Je clique sur « accéder aux chiffres clés  de la formation» 
et je peux voir notamment



Si je ne sais pas vraiment le détail, mais  je sais que je veux 
faire du commerce et des études « courtes », je tape BUT, 
Commerce, Nouvelle Aquitaine 



J’obtiens 30 formations!  Et 129 autres ailleurs qu’en 
Nouvelle Aquitaine
Mais je peux filtrer: à droite



LE SITE ONISEP: onisep.fr: aller dans formation  puis études 
supérieures


